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RUNELUCERME

Medienmitteilung 8. Lozarner Cross 2024

Luzern, 17. Februar 2024

8. Lozarner Cross ertffnet das Luzerner Laufjahr

Bei besten Laufbedingungen fand am Samstag, 17. Februar 2024 die achte Ausgabe
des Lozarner Cross statt. 464 Laufer:innen aus der ganzen Schweiz erdffneten
zusammen das Luzerner Laufjahr 2024 und sorgten somit fir ein erstes Highlight im
noch jungen Eventjahr.

Viele Topleistungen trotz anspruchsvollem Terrain

Dank der trockenen Woche war das Terrain auf der Luzerner Allmend weniger tief als in den
Vorjahren. Trotzdem mussten die Athlet:innen ihre guten Leistungen hart erarbeiten.
Wahrend bei den Jungsten (U10) Hannah Ottiger (LC Luzern) in 4min 22s sowie Basile
Heldner vom CABV Martigny die 1000m in 4min 06s fur sich entscheiden konnten, gewann
im Langdistanzrennen der Frauen tUber 6°000m die Luzernerin Anastasia Denisova Thor in
22min 25s. Dahinter platzierten sich Céline Aebi (22min 35s) vom LV Langenthal und Joana
Seiler (23min 43s) vom TV Langgasse. Einen wahren Krimi erleben durften die
Zuschauer:innen dank Dhabar Hanse (LV Thun) und Abdi-Salam Ali (LC Uster) bei den
Méannern. Die beiden Athleten lieferten sich bis zum Zieleinlauf ein Kopf-an-Kopf-Rennen.
Beide liefen mit einer Top-Zeit von 19min 03s Uber die Ziellinie. Nur dank
Hundertstelsekunden entschied Hanse das Rennen fr sich.

Junior:innen auf Punktejagd

Als Premium Event des Swiss Athletics Cross Cup 2024 konnten am Lozarner Cross in den
Kategorien U16, U18 und U20 wertvolle Punkte fir die Gesamtwertung gesammelt werden.
So kampften die jungen Athletiinnen rund zwei Wochen vor der entscheidenden
Schweizermeisterschaft um jeden Platz. Die Schweizermeisterschaft im Crosslauf findet am
02. Mérz 2024 in Moghegno (TI) statt.

Spannung auch beim Swim&Run

In der Kategorie Swim&Run lieferten sich die Teilnehmer:innen ebenfalls ein spannendes
Rennen. Bei den Mannern konnte Andrin Gallert (Wildcats Swiss Triathlon) das Rennen fir
sich entscheiden. Obwohl er auf der Cross-Strecke 26 Sekunden nach Andreas Bucher vom
HSCL ins Ziel einlief, konnte Gallert dank des herausgeholten Vorsprungs im
Schwimmbecken und somit dank der besten Gesamtzeit die Kategorie fur sich entscheiden.
Bei den Frauen erlief sich Seraina Stettler vom AC Murten den Gesamtsieg in der Kategorie
Swim&Run auf der Cross-Strecke. Obwohl sie nach 400m im Schwimmbecken im
Zwischenklassement auf Rang 5 lag, gelang es ihr bei 5000m mit einer Laufzeit von 20min
44s, den Ruckstand aufzuholen. Somit triumphierte sie vor Eve Noelle Schaffer (triple3) und
Valentina Ehrnsperger (Wildcats Swiss Triathlon).
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Organisatoren sind ausserst zufrieden

~Wir durfen auf eine weitere, erfolgreiche Durchfiihrung unseres Crosslaufs zuriickblicken.
Es ist grofRartig, mit dem Lozarner Cross so fruh im Jahr eine erste Laufveranstaltung
durchfiihren zu kdnnen®, so Marco Scherer, Projektleiter des Vereins SwissCityMarathon —
Lucerne, welcher als Veranstalter des Loz&rner Cross auftritt. ,Auf und neben der Strecke
konnten wir so viele, freudige Gesichter entdecken, die einfach Spass hatten, auf
Laufbegeisterten aus der ganzen Schweiz zu treffen und sich erstmals dieses Jahr zu
duellieren. Nicht zuletzt gehort der Dank auch den vielen Helfer:innen, welche die
Durchfihrung des Lozarner Cross Uberhaupt ermdéglichen.”

Resultate
Alle Resultate vom Lauftag sind auf www.lozarnercross.ch zu finden.

Auskunft fur Fragen
Jannis Ziswiler
Projektleiter
info@luzernercross.ch
+41 79 258 05 74
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